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Tamansky nudle
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Suroviny

Nudle - jen kulaté
mrkev

pekingské zeli

olej

kufeci maso

tmava sdjova omacka
kofteni (barbecue
smés na kuie)

Postup

Nudle si zpafime podle ndvodu, slejeme a dadme stranou. Nakrajime nadrobno kufeci prsa, ktery nakofenime a
zprudka osmahneme na oleji. Kotfeni ddme vic, aby nakonec ochutilo vS§echnu smés. Nakonec ptelijeme
tmavou sdjovou omackou. Opecené maso dame do velkého kastrolu.

Na panvi, co jsme smazili maso, chvilicku osmahneme nastrouhanou mrkev a pekingské zeli na nudlicky
(skoro bez oleje, aby zelenina zustala kiupava), ptidame k masu do kastrolu.

A nakonec osmahneme na panvi nudle, jen, aby se odpafila z nich voda. VSe smichdme ve velkém kastrolu
dohromady a dame jesté chvili prohtat na sporék, aby se spojili vSechny chuté¢.
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