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Polévka z uzeného masa

Kategorie: Masové polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor: Dana Vareni

Suroviny

3 1voda

mlety cerny pepi

polévkové kotfeni maggi

6 kulicek cely Cerny pept

1 ks ryze ve varnych saccich

zelena petrzelova nat’

500 g uzené vepiové maso

0,5 bali¢ku - zmrazena zeleninova smeés

Postup

Uzené vepfové maso vafime 30 minut v tlakovém hrnci spolecné s kulickami pepte. Vodu solime jen mirné,

uzené maso je slané dost.

Na polévku je mozné pouzit vyvar i z uzeného veprového kolena.

Po dobu tepelné ptipravy masa si uvafime 1 varny sacek ryze. Vatime ji podle navodu na obalu asi 15 minut

ve vrouci osolené vodé.

Uvareny vyvar z uzeného masa piecedime. Maso vyjmeme, nakrdjime na malé kosticky a vratime do vyvaru.
Ptiddme zmrazenou smés mrkve, hraSku a kukufice a kratce povafime. Ochutime mletym pepfem, maggi

kofenim a pfisypeme uvaienou ryzi.

Polévku z uzeného masa promichdme a miizeme podavat. Na talifi polévku zdobime nakrajenou zelenou

petrzelovou nati. Petrzelka mize byt i suSena.
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