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Americký zelný salát Coleslaw (čtěte koulslo)

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: pampeliška labužnik

Suroviny

Postup
Příprava:
Bílé i červené zelí nastrouháme na nudličky a necháme odležet. Očištěnou mrkev a cibuli nakrájíme nadrobno
a smícháme se zelím. Přidáme nasekané vlašské ořechy a sušené brusinky.

Z majonézy, jogurtu, rozetřeného česneku a javorového sirupu připravíme zálivku, kterou nalijeme na
zeleninu a promícháme. Salát podle chuti osolíme a dáme vychladit.

Strana 1/1


