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Kureci Spalicky

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor: Konvalinkova Vareni

Suroviny

sul

4 1Zice kecup

100 g syr

4 ks kufeci prsa

mlety bily pept

8 platka - anglicka slanina

Postup
Kufteci prsa omyjeme, lehce naklepeme, opepiime a osolime.

Do zapékaci misky rozlozime 4 platky anglické slaniny, na ty polozime pfipravena kufeci prsa, kterd potfeme
kecupem, ptiklopime opét platky slaniny a zasypeme syrem.

Dame do predehiaté trouby na 200°C a zapékame 40 az 50 minut.

Kufeci Spalicky podavame horké. Vhodnou piilohou je zelenina, zeleninové salaty nebo pe¢ené brambory.
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