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Balicky z mlet¢ho masa

Kategorie: Mleté maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

750 g mletého vepifového masa

150 g slaniny pokrajené na platky

8 velmi tenkych platkl z veptové kyty
1 celd hlavicka ¢esneku

hrst nasekané majoranky a petrzele
svazecCek rozmaryny

n¢kolik jarnich cibulek

pept

sul

Postup

Mleté maso osolime, opepiime, ochutime majorankou a petrzeli, promichame a zabalime do tenkych platkt
kyty a slaniny. Balicky pfevaZzeme niti, vlozime do pekacku, podlijeme vodou, ptidame jehlicky rozmaryny,
celou hlavicku ¢esneku prekrojenou na pulky a celé cibulky. Peceme prikryté alobalem pii 170°C za
obcasného podlévani vodou. Asi po 40 minutach alobal odstranime a dopeceme 20-30 minut dozlatova.
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