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Selské sendvice

Kategorie: Predkrmy
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 kg bilého toastového chleba

200 g masla

5 IZic hot¢ice

bily pept

1 maly hlavkovy salat

0,25 ks salatové okurky

svazek fedkvicek

200 g Sunky nebo moravského uzeného
200 g platkového syral [

Postup

Chléb nakrojime na obou koncich svisle tak, aby na kazdém okraji bylo nedokrojeno 5 cm a dole zistal 1 cm
Siroky pruh. Vodorovné od fezu k fezu vyjmeme vnitfek chleba a pokrajime na 20 platkt. Tak ztistané
zachovana kostra chleba. Rozmé&klé maslo opepiime a smichame s hoicici a potfeme platky chleba. Okurky a
fedkvicky omyjeme a nakrajime na tenké platky. Salat oCistime a oplachneme. Potom vlozime mezi dva
potiené chleby po jednom platku Sunky a syra, list salatu a po dvou platcich okurky a fedkvicky. Ostatni
kousky chleba upravime obdobné. Sendvice postavime vedle sebe do kostry chleba.

Misto Sunky a salatu miizeme toasty obloZit marinovanymi rybimi fezy s cibulkou.
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