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Tortas – mexické sendviče

Kategorie: Drůbeží maso

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
2 ks grilovaných kuřecích prsou
2  velké housky (bulky)
máslo na potření
1  čerstvá chilli paprička zelená
1  limetka
1  rajče
1  cibule
1  avokádo
1  sýr – parenica neuzená
čerstvý koriandr
kečup
majolka

Postup
Velké housky rozkrojíme na půl. Pomažeme máslem a krátce ogrilujeme, přidáme majolkou, posypeme
nadrobno nakrájenou chilli papričkou, na to položíme grilované maso, cibuli na proužky, posypeme sýrem
roztrhaným na vlákna, poklademe nakrájeným avokádem, na kolečka nakrájeným rajčetem a posypeme
nasekaným koriandrem. Zavřeme vrchní částí housky. Podle chuti se může přidat kečup, limetka, hořčice …..
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