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RajCatovy Spiz

Kategorie: Veptové maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

300 g veptove kyty
300 g hovézi svickoveé
100 g Speku

4 rajCata

8 strouckil cesneku
2 zelené papriky
tymian

sul

peprt

ole;j.

Postup

Na ptipravenou jehlu napichame maso, Spek, oloupané ¢tvrtky rajcat, oloupané stroucky cesneku, papriku na
kosticky, osolime, okofenime a na oleji upe¢eme. Olivova omacka: 100ml bilého jogurtu, 100ml majonézy,
50ml smetany, 20dkg zelenych a ¢ernych oliv, 2 1zice olivového oleje, stl, bily pept, oregano. Bily jogurt
majonézu a smetanu smichame s nasekanymi olivami, olejem a orega-nem, dochutime soli, peptrem.
Petrzelova (pazitkova omacka): 1 bily jogurt, 100g nastrouhané okurky, 100ml smetany, petrzelka, stl, pepf.
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