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Balkansky plamen

Kategorie: Veptové maso
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:

NarocCnost:

Autor: Karea

Suroviny

* 600 g veprového mésa ze stehna
* 60 g uzené slaniny

100 -

80 o

100 -

* 150 g sterilizovaného leca
3 .

» feferonka, kecup, stl

* mleté cerné koteni

» chili koteni, kapie

* petrzlenova nat’

4 o

Postup

Umyté maso odblanime, pokrajime na vétsi nudle. Cibuli a zampiony pokréajime. V hlubsi panvici rozpalime
tuk a oprazime na ném kostky slaniny. Pfiddme osolené a okofenéné maso a za staleho michani ho opekame.
Kdyz je maso témét mekké, Pridame cibuli, houby, feferonku, rozmackany cesnek a nakonec leco (bez stavy),
které zjemnime 2 Izicemi keCupu. Dochutime kofenim a dodusime.
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