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Hovězí steak na grilu

Kategorie: Hovězí maso

Hodnocení: ****

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: Karea

Suroviny
1 kg hovězí svíčkové (1 porce 250 g)
1  větší červená paprika
200 g hlívy ústřičné
2  cibule, drcený barevný pepř
kudrnka, rozmarýn
1  bageta. - sůl

Postup
Postup: Nakrájené steaky obalíme v barevném pepři a naložíme do olivového oleje s česnekem, rozmarýnem a
petrželkou (si na 6 hodin).  Upravené maso opečeme na grilu dorůžova (asi 10 minut) a postupně opečeme
papriku, cibuli, hlívu a nakrájenou bagetu. Tu před podáváním potřeme bylinkovým máslem. Dosolíme podle
chuti.
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