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Kufie podle Jifiny Bohdalové

Kategorie: Driibezi maso
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:

Narocnost:

Autor: Karea

Suroviny

4 kufteci fizky

4 platky moravského uzeného
(debrecinka, Sunkovy salam)

sul, pept

libe¢ek (mata peprnd)

na obalen :

hladkd mouka, vejce , strouhanka
maslo, Slehacka

Postup

Kufeci fizky naklepeme, posolime, popepiime a okotfenime libeckem nebo matou. Na pfipravené fizky
polozime platky moravského uzeného a vSe svineme do tzv. psanicek.

Kazdé psanicko obalime v trojobalu - hladké mouka, vejce, strouhanka.

Obalena psanicka poklademe do varné misky, kterou jsme vymazali maslem a zalijeme celou Slehackou.
Dame péct do trouby.

Ptiloha: bramborova kase, vafené brambory, krokety.
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