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Hlávkový salát s vejci

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: Karea

Suroviny
2  hlávkové saláty
1  zakysaná smetana
2 lžičky hořčice
2  natvrdo vařená vejce
sladká paprika
pepř, sůl
pažitka, citronová šťáva.

Postup
Salát opereme, necháme okapat a rozdělíme na čtvrtky. Smetanu promícháme s hořčicí, solí a kořením, salát
přelijeme zálivkou, posypeme nadrobno rozsekanými vejci a pažitkou a pokapeme citronovou šťávou. 
Obměna: Zakysanou smetanu nahradíme bílým jogurtem.
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