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Kureci kousky se smetanou

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

kuteci prsicka

cibule

olej

sladka s6jova omacka
kecup

Slehacka (nebo smetana)
pazitka

Postup

Kufteci maso nakrdjime na kousky, cibuli na kolecka, nebo ptilkolecka a oboji zdroven dame na panev s
olejem, dobte zakapeme sladkou s6jovou omackou a restujeme za obcasného promichani pfiblizn¢ 20 minut.
Pak pridame kecup (na 300 g prsic¢ek pridame cca 4 1zice kecupu), dal restujeme asi 5 minut. Zalijeme
Slehackou nebo smetanou (priblizné piil kelimku - ale zalezi na kazdého chuti), jesté chvilku nechame na
panvi a odstavime. Posypeme pazitkou a promichame. Podle mné to neni tfeba zahust'ovat. Kecup se
smetanou vytvoii dobrou omacku a dostate¢né mnozstvi cibule ji skvéle zahusti. Jako ptiloha se skvéle hodi
brambory, ryZe, hranolky.
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