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Masova panev

Kategorie: Mleté maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor: wikki

Suroviny

Postup

Nadrobno pokréjenou cibuli a zeleninu osmahneme na rozehatém oleji.pfiddme maso a za stalého michani je
opeceme.Osolime,opepiime,vmichdme rajcatovy protlak ( mize byt i ke€up ),mirné podlijeme vyvarem nebo
vodou a dusime za obcasného promichani asi 15 minut.poté ve smési vytvorime 4 jamky a rozklepneme do
nich vejce.mirné je osolime,opepiime a masovou smés i vejce prelijeme smetanou.Pod poklici nechame
ztuhnout.Pfed podavanim rozdé&lime na Ctyfi porce.Opatrné pielozime na talife a posypeme petrzelkou (
pazitkou,fefichou...).Ideélni pfiloha jsou téstoviny.
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