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Kapr s fazolemi

Kategorie: Ryby
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor: podle receptu pani Alexové ptipravil Pavel Tomi

Suroviny

uvaiime Cervené fazole — lze pouZit 1 sterilované

porce kapra nakrajime na kosticky

Dale potiebujeme:

cibuli

pept

sul

sadlo

hladkou mouku promichanou s ¢ervenou sladkou paprikou
2-3 dcl smetany

anglickou slaninu

Postup

Kapra nakrajeného na kosticky obalime v hladké mouce s cervenou paprikou a ope¢eme na sadle do cervena
na slaning¢ orestujeme cibuli, pfiddme fazole, osolime, opepiime, zalijeme smetanou, piehrneme fazole pies
smetanu na porci fazoli ddme porci opeceného kapra, podavame s chlebem, zapijime pivem nebo bilym
vinem
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