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Brokolicove placky.

Kategorie: Zelenina
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Uvatime brokolici
rozmackame ji v misce
piidame vajicka a trochu strouhanky

Postup

aby to nebylo moc husty ale zase ne Gpln¢ tekuty. Lzici vytvafime na panvi s rozpalenym olejem placicky,
osmahneme z obou stran. Podéavat Ize s bramborem jako vyborny lehky ob&d nebo s chlebem podmazané
hoi¢ici jako svyCinku

Poznamka
Fit
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