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Dezert sni s jahodami a mandlickami

Kategorie: Moucniky
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Narocnost:

Autor:

Suroviny

40 -

3 Zloutky - *

80

500 -

2 pomerance - * 1 sacek vanilkové ho cukru « 250 g piskott « 600 g ja
250 -

* 100 g mandlovych lupinkt

Postup

Postup:

1. Ve 250 ml mléka rozkvedldme Skrob, Zloutky a 40 g cukru. Zbyvajici mléko osladime cukrem i vanilkovym
cukrem a ohfejeme. Pfi lijeme ochucené mléko a za stalého michani po vafime, dokud smés ne za¢ne tuhnout.
Potom odlozime stranou a ne chame vychladnout.

2. Sklenénou misu vy lozime piskoty. Oc¢istime jahody. Asi 500 g jich na krajime na platky. Olou peme
pomerang, rozd¢ lime ho na dilky a ty roz¢tvrtime.

3. Polovinou krému na plnime misu a na néj na sypeme ovoce. Prolozi me dalsi vrstvou piskotti, ovoce a
krému a ulozime alespon na 2 hodiny do chladnicky.

4. Naslehame smetanu a dezert ji ozdobime. Oblozime platky mandli a celymi jahodami.

Poznamka

Na osobu: asi 450 kalorii
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