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Houbova omacka

Kategorie: Ostatni omacky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Postup

I kdyZ je hodné sucho, m¢l jsem $tésti na hiiba zdravého. Pokud by byl tu a tam ¢ervik, namoc¢ime nakrajenou
houbu na néjaky cas do vody, aby vyplaval.

Postup:

Na rozpusténém masle nechame zesklovatét nadrobno nakrajenou cibuli, pfidame nakrajenou houbu,
promichame a chvilku dusime. Pak zalijeme vyvarem, nebo teplou vodou a pfidame kostku bujonu, bobkovy
list, kmin a stl. Vafime asi 0,5 hodiny, az houba zmékne, pak vmichdme smetanu, ve které jsme predem
rozkvedlali hladkou mouku, za ob¢asného michani mirn€ povatime jesté asi 5 minut, dochutime octem a
muzeme podavat.

Lze vylepsit vafenym hovézim z polévky, jako jsem to udélal ja.

Poznamka

Ptiloha: Kynuty knedlik, (nebo pfi nejhorSim vafeny novy brambor).
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