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Kapr na mandlich

Kategorie: Ryby
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Osolené

opepiené porce kapra pokapejte citronovou Stdvou a nechte lezet dvé hodiny. Dejte na gril a potirejte to
olejem. Omacka: na oleji poduste platky oloupanych mandli (5 dkg) a najemno nakrajenou cibuli. Piidejte
maslo (4 dkg)

zalijte smetanou (necelé 1 dcl) a jeste pridejte trochu citronové stavy. Povaite. Rybu sundejte z grilu
dejte na talifek a touto oméackou z mandli ji podlijte

Postup

Osolené, opeptené porce kapra pokapejte citronovou st'dvou a nechte lezet dve hodiny. Dejte na gril a potirejte
to olejem. Omacka: na oleji poduste platky oloupanych mandli (5 dkg) a najemno nakrajenou cibuli. Pfidejte
maslo (4 dkg), zalijte smetanou (necelé 1 dcl) a jeste pridejte trochu citronové st'avy. Povaite. Rybu sundejte z
grilu, dejte na talifek a touto oméackou z mandli ji podlijte.
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