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Cina podle Davida

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

2 1zicky soli

6 1zicek oleje

1 1zicka pepfte

6 1zi¢ek woncestru

6 1zicek kecupu

2 1zicky papriky

2 1zicky majoranky

4 1Zice solamylu

10 strouzkil cesneku

2 vejce

1 kg masa (veptové, kufeci, hovézi)
1 sklenici sterilizované papriky
1 vétsi cibuli

Postup

1. Maso nakréjime na nudlicky a naloZime do néalevu. Nejlépe na 24 hodin.

2. Rozpélime panev a cibulku zpénime. Poté na ni vS§echno maso (papriku i s vodou z ni ) a podlejeme vodou.
Poté dusime do mékka. Podle potieby podlivame vodou diky tomu ziskame spoustu vyborné omacky.

3. Priloha: Ryze nebo téstoviny
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