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Snchulky z paleného tésta

Kategorie: Zavarky a vlozky do polévek

Hodnoceni: ****

Pocet porci:

Narocnost: lehky

Autor: Maryna Klimenkova: Vafime zdravé, chutné, a hospodarné, ¢ast. Polévky, SZdN, Praha 1960

Suroviny

125 ml vody

10 g masla

sul

80 g hladké mouky

1 vejce

asi 100 g tuku na smazeni

Postup

Maslo, stl dame do vody a ptistavime oheil. Kdyz se smés vaii vsypeme najednou mouku a dobie
rozmichame. Vznikne husté, pozd¢ji hladka kase, kterou michame tak dlouho, az se nechyta varecka ani
nadoby. Nechame ji prochladnout, vmichdme vejce a dobie utieme, Za se tésto leskne. Malou 1zickou
vykrajujeme do rozpaleného tuku malé nocky nebo stiikdme pytlikem s trubickou malé pusinky.

Poznamka
KR-751. zdroj: Dadalova kuchatka
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