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Kufreci tizek s broskvemi a ofechy

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor: Kuchaika - nejlepsi recepty

Suroviny

750 g Maso - kufeci

Stl podle potieby

30 g Ole;j

40 g Maslo

Broskve - kompotované 300 g - miize byt i jiné ovoce
50 g Maslo

0,5 dl Vino - bilé

80 g Otechy - vlasské

Postup

Kufteci fizky nakrajime na 2-3 mensi platky, lehce je naklepeme, mirn€ osolime, rychle osmahneme na oleji,
priddme maslo a jiz zvolna dodusime. Kompotované broskve piekrajime na mensi kousky, vlozime do jiné
nadoby na rozehiaté maslo, zastifikneme vinem a kratce prohiejeme. Na talifi ozdobime kufeci platky
prohtatymi kousky broskvi, podlijeme §t’avou z kuteciho masa a st'avou z broskvi, ozdobime sekanymi
vlasskymi ofechy.

Ptiloha: Podavame s rizné upravenymi brambory nebo ryzi.

Poznamka
KR-479.
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