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Plněné papriky

Kategorie: Zelenina

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: Tescoma Prima vařečka - int.

Suroviny
3  Paprika - zelená
Sýr - feta
2 dl Olej - olivový
3  stroužky - Česnek
1 kostka Vývar - slepičí
Kudrnka
Oregáno (Dobromysl)
Ocet

Postup
Papriky omyjeme, osušíme, odkrojíme stonek, vyjmeme semínka, naplníme fetou a papriku opět uzavřeme a
připíchneme párátky. Smažíme na rozpáleném oleji. Do misky nalijeme olej, ocet, propasírovaný česnek,
slepičí bujón a vše pořádně promícháme. Usmažené papriky dáme na talíř, přelijeme omáčkou a posypeme
oreganem a nakrájenou kudrnkou.

Poznámka
KR-418.

Strana 1/1


