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Omacka z japonskych hub

Kategorie: Ostatni omacky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor: Oméacky a dresinky - Anne Wilsonova

Suroviny

30 g Maslo

Houby 200 g - japonské houby Sitaké - na platky

2 1Zice Vino - muskatové

Vyvar - hovézi 0,25 hrnku - silny

2 1zice Hof¢ice - celozrnna

0,75 hrnku - Smetana

Sal podle potieby

Pept - Cerny podle potieby - Cerstvé umlety

Petrzel - koteni 1 1Zice - Cerstva - najemno nasekana

Postup

Na panvi rozehiejeme maslo, pridame houby a michdme pii stiedni teplote, az jsou houby mékké. Prilijeme
muskatové vino a michame tak dlouho, az se témér vypafi. Pfimichame vyvar, hot¢ici a smetanu a za stalého
michéani uvedeme do varu. Snizime teplotu a zvolna vafime 5 minut, az se tekutina ¢aste¢né odpaii a omacka

zhoustne. Ochutime, pridame petrzelku a podavame.

Ptiloha: Podavadme k minutkovému grilovanému nebo pecenému hovézimu a vepfovému masu. Omacka je
vhodna takeé ke grilovanym jehnécim kotletdm, opeCenym platklim ryb, pfirodnim kufecim fizklim a
hamburgriim z hovéziho nebo jehnéciho masa. Omacku mizeme dat i do téstovin.

Poznamky: Snadné.

Poznamka
KR-161.
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