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Kapustova polévka s houbovym svitkem

Kategorie: Zeleninové polévky
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor: Kuchaika Cp. Cooka (int.)

Suroviny

Voda 0,75 | - nebo vyvar z kosti
0,5 mensi - Kapusta

2,5 dkg Cibule

4 dkg Olej

1,5 dkg Mouka - hladka

Stl podle potieby

Pept - Cerny mlety - podle potieby
Houby 5 dkg - Cerstvé (svitek)
Kmin podle potieby (svitek)

1 (svitek) - Vejce

1 Mléko

Strouhanka podle potieby (svitek)

Postup

Kapustu uvatime v osolené vodé. Na tuku osmazime drobné€ nakréajenou cibuli, zaprasime ji moukou, jisku
rozfedime vyvarem a piidame mletou kapustu, stl a kofeni. Na tuku podusime na platky nakrajené houby se
soli a kminem, do prochladlych ptfiddme Zloutky, trochu mléka, podle potieby strouhanku a z bilki snih.
Tésticko nalijeme na vymasténou panev a upeceme v troub&. Do polévky krdjime svitek na kostky.

Poznamka
KR-301.
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