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Rozmarynovy olej s jalovcem

Kategorie: Ochucené oleje a octy
Hodnoceni: nezadano

Pocet porci:

Narocnost: lehky

Autor: Prakticka zena - ptiloha 4/2000

Suroviny

podle potieby rozmaryn - Cerstvy
podle potieby jalovec - Cerstvy

2 dl olej

Postup

Studena metoda: Bylinky (rozmaryn, jalovec) macerujeme v oleji po dobu 2 tydn.
POZNAMKA: Doda velmi jemnou chut’ napiiklad kufeti pe¢enému na jabkach s jable¢nou nadivkou.

Poznamka

KR-35. Pfipraveny studenou metodou.
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