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Téstoviny s kufecim masem a brokolici

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

500 g kufecich prsou

1 Spetka soli

1 Spetka pepte

1 brokolice

1 baleni MAGGI Vteten
olej

2 1zicky masla

250 g tvrdého syra

3 vejce

200 ml smetany

200 ml zakysané smetany

Postup
Kufeci prsa nakrajime na kosticky, osolime a opeptime. Orestujeme na troSce oleje, aby pustila §t'ava.

Brokolici rozdélime na mensi riizicky, spatime ve slané horké vodé a ddme na panvicku orestovat na masle,
aby zezelenala.

Uvaiime MAGGI Vretena.

Vse smichame, zalijeme zakysanou smetanou smichanou s normélni smetanou a vajicky (do smési mizeme
pridat koteni dle chuti).Dame zapéct do trouby.

Po chvilce posypeme strouhanym syrem a dame dopéct, aby se syr tahl.
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