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Alachat

Kategorie: Brambory
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor: Jo-Coxova a Elizabeth Towersova 1000 oblibenych receptti z celého svéta strana 872, Columbus Praha

Suroviny

500 g brambory uvatené ve slupce a oloupané
125 g cizrny namocené pies noc

1 suSena chilli papricka

1 1zic¢ka fimského kminu

2 1zicky soli

1 1zicka susené maty

0,5 1zicky chilli koteni

0,5 1zicky mletého zédzvoru

2 1zi€ky manga v prasku

125 ml bilého neochuceného jogurtu
olej na smazeni

4 papadamy jako piilohu

Postup

Pfedem namocenou cizrnu uvatime ve vode¢ s chilli kofenim do mékka (trva to asi za 1 hodinu) a pak ji
scedime.

Uvarené¢ brambory nakrajime na kostecky asi 2,5 cm Siroké a smichame je s cizrnou dokud je jeste tepla.
Ponechame stat.

Mezitim umeleme, nebo v hmozdifi utlu¢eme smés kminu, soli, pepie a maty a ptidame praskové chilli,
Z4zvor a mango.

Na mirny oheil vloZime panev a vsypeme roztlu¢enou smés kofeni a michame.

Jakmile smés zacne vonét, ihned odstavime panev z ohné.

Polovinu pfipraveného mnozstvi kofeni vmichame do cizrny s brambory a druhou ¢ast rozmichdme v jogurtu.
Uvarime papadamy, vysusime a rozlameme je a vmichame do brambor.

Pii podavani polijeme pokrm ochucenym jogurtem
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