www.netkucharka.cz

RyZe trochu jinak

Kategorie: Piilohy
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor: LibusSe Skocovska- Lucembursko

Suroviny

2 varny sacek ryze

2 kavové 1zicky olivoveho oleje

4 kavové 1zicky vegety ( Podbravka)

2 plechovka sterilované zeleniny ( 130 g )

1 Spetka zelené pokrajené petrzelky, nebo pazitky

Postup

Sacek s ryzi proplachneme teplou vodou a ddme vafit do 1 litru vody ( nesolit vodu ) Vatime 15 minut. Pak
sacek vyndame a nechame odkapat .Vysypeme ho do kastrolku a pfidame do n¢ho vSechny ptisady. Ryzi s

pfisadami dobfe promichame a mizeme podavat . Tato ryze je velmi chutnd a taky vzhledové vypada moc
hezky na talifi.
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