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Grilované kousky na čekance

Kategorie: Králík

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
200 g vykostěného králičího hřbetu • sůl • mletý bílý pepř • směs čerstvých bylinek 9 1 lžíce olivového oleje •
200 g lístků čekanky • 200 g různých druhů salátu • hotový dijonský dresink

Postup
Maso nakrájíme na plátky, osolíme, okořeníme, pokapeme olivovým olej jem a necháme asi hodinu odležet v
chladu. Čekanku a saláty natrháme na i menší lístky, narovnáme na talíř a pokapeme dresinkem. Plátky masa
lehce i opečeme na grilu a položíme na salát.
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