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Zabijackova polévka

Kategorie: Masové polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

500 g vepfového masa (hlava, koleno)
cely pept

nové kofeni

2 cibule

200 g kotenové zeleniny
100 g krup

200 ml veptové krve

1 IZice sadla

majoranka

bobkovy list

cesnek

sul

pept

Postup

Maso vlozime do studené osolené vody spolu s kofenim a oc¢iSténou kofenovou zeleninou a jednou cibuli.
Zv1ast uvatime kroupy, nechame je vychladnout, zalijeme vepfovou krvi a promichame. Na sadle osmahneme
nakrajenou cibuli, zalijeme ji pfecezenym vyvarem s masem, uvedeme do varu a za stalého michéani pfiddme
piipravené kroupy s krvi. Do polévky vlozime obrané nakrajené maso, dochutime ¢esnekem, majorankou, soli
a pepiem. Chvili povafime a podavame.
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