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Cibulova polévka se Spaldou

Kategorie: Zeleninové polévky
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

30 g Spaldy

4 stfedné velké cibule
3 lzicky oleje

1dcl oloupanych mandli
sul

bily pepi

1 I masového vyvaru

1 houska

syr na strouhdni

Postup

Namocenou $paldu vatime ve vod€ 10-15 minut. Pak vétSinu vody scedime, zalijeme vyvarem a dovafime na
meékko. Na poloving oleje osmahneme na kolecka nakrajenou cibuli, pfiddme na nudli¢ky posekané mandle,
sul, pept a zalijeme vyvarem se Spaldou. Nechame projit varem a posypeme petrzelkou. Na druhé poloviné
oleje oprazime housku nakrajenou na tenké nudlicky, které davame do talife a zalijeme polévkou. Nakonec
muzeme piidat do kazdé porce 1 1Zici strouhaného syra.
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