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Acokca plnéna masem

Kategorie: Zelenina
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Narocnost: lehky
Autor:

Suroviny

kofeni na gyros
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sul

mleté maso

Postup

Plody ocistéte a zbavme jadfinct, odfiznuté horni dily uschovejte. Mleté maso usmazte na cibulce na troSce
oleje, osolte a okofente. Hotové maso zahustéte vajickem a plitte smési jednotlivé papricky. Nakonec plody
uzaviete hornim dilem (vickem), ktery jste odfizli na zacatku. Oba dily k sobé€ spichnéte paratkem a celé
vlozte do pekacku s maslem. Pecte ptiblizné 20 minut. Podavejte s rajskou omackou se smetanou, bud’ s
téstovinami nebo s knedlikem
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