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Fiesta Fajitas

Kategorie: Hovézi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

olej

1 kg maso hovézi

pept mlety

1 1Zice chilipulver, chili powder
3 ks cibule

1 ks paprika zelena velka

3 strouzek ¢esnek

sul

12 ks tortillas

Postup

Ze svickové nakrdjime platky jako na bifteky (asi 2 cm silné), v mise promichdme olej s chilipulverem (pod
timto ndzvem se v dozickach prodava smés mleté¢ aromatické mexické chili papricky guajillo s glutamanem a
suSenym ¢esnekem, podobnd je smés cajun), ptidame bifteky, dobfe promichdme a nechdme minimalné 2
hodiny, nejlépe pies noc zalezet. Nemame-li chilipulver, pouzijeme chile papriku palivou mletou, ptidame
trochu dobromysli a drceného kminu, prolisujeme jeden strouzek ¢esneku a utfeme. Oloupeme cibuli a
cesnek, cibuli nakrajime na platky, ¢esnek rozdrtime, ociSténou papriku nakrdjime na prouzky. V panvi
rozpalime trochu oleje a bifteky postupné po obou stranach opeceme. Opecené davame na prkénko, kde je
nakrajime na prouzky silné 2 cm. Pak do panve ptfidame olej, rozpalime a ptidame papriky a cibuli a
osmazime az papriky meknou a cibule se chysta zlatovét. Pfidame Cesnek, trochu za stalého michéani
smazime, teprve ted’ osolime, pfiddme nakrajené maso a vSechnu $t'avu, kterou na prkénko vypustilo, znovu
opeceme, dochutime a podavame s torillami (tortilly se obCas dostanou opecené a dehydratované bud’
samotné, nebo jako soucast mexickych “*Tacos™" v krabici).
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