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Filirovana husi prsa na polni¢kovém saldtu s jablkovym dresinkem a j¢

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny
1000 g husi jatra
200 g olej stolni
30 g sl

2 g pepft bily

500 g polnickovy salat
1538 g jablka

100 g kalvado

100 g olej olivovy
300 g jefabiny
husi prsa

Postup

Husi prsa osolime, opeceme na oleji, vychladld krajime na platky. Polnickovy salat pokapeme jablkovym
dresinkem. Na talifi upravujeme platky husich prsou, prokladame polnickovym salatem a posypeme
jetfabinami. Jablka omyjeme, oloupeme, zbavime jadfincti a jemné nastrouhdme. Smichame s kavadosem
které je také jemné nastrouhané a s olivovym olejem. do takto pfipraveného dresinku namacime listy salétu.
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