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Hlávkový salát s tofu

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
200 g salát hlávkový
120 g sýr tofu
1 ks citron
olej
sůl
petržel zelená

Postup
Hlávkový salát omyjeme a pokrájíme na tenké proužky. Zakapeme  olejem, citronem a osolíme. Přidáme na
kostičky nakrájený sýr tofu  a posypeme zelenou petrželovou natí, nebo drobně nasekaným  koprem.
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