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Grilovany hermelin v listovém tésté

Kategorie: Ml¢ko/syry
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

400 g listového tésta

4 hermeliny

8 lzic oleje

2 vejce na potieni

6 1zic koteni Vitana Grilovany syr
Vitana steak omacka chilli a ¢esnek

Postup

Z tésta vyvalime plat 3mm silny. Vnitini stranu posypeme kofenim a zatlatime valeCkem.

Hermelin potfeme olejem, obalime v kofeni a zabalime do tésta. Spoje potfeme rozSlehanym vejcem a
ptitlac¢ime vidlickou. Tésto potfeme olejem, zabalime do alobalu a grilujeme 2 minuty z kazdé strany na
mirném Zaru. Obracime.

Po dokonceni nechame 2-3 minuty vychladnout a sunddme alobal.

Jako ptilohu ogrilujeme platky cukety potfené olejem a kofenim spolu s celozrnym toastem. Dochutime Steak
omackou chilli a ¢esnek.
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