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Zatopkovy litka

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Narocnost: lehky

Autor: Jarynxk

Suroviny

Stehna se den pifedem osoli a bohaté okofeni smési Kotanyi, platky anglické slaniny

Postup

Stehna se den pfedem osoli a bohaté¢ okoteni smési Kotanyi . Potom se vlozi do pekace, poklade platky
anglicke slaniny a podlije vodou. Dusi se v pfiklopenym pekaci ny 200 st. C do mékka a podliva vodou -
ptiblizn¢ 1a0,5 a? 2 hodiny. Kejta sama pusti dost st’avy, takze potom polivat tou stavou. Kdyz je maso
meékké, tak odklopit a dopéct do zlatova asi pii 180st. C a stale polivat stavou aby byla pékné kurcicka a
barva. Stavu standardné vypéct a oskrabavat a da se i zaprasit moukou, ale to ja nedélam. Idealni p¥iloha je
bramborovy knedlik
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