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Buchta "“oliz prst™

Kategorie: Buchty
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost: sttedn¢ obtizny

Autor:

Suroviny

5 vajec

150 g mletého cukru

5 1zic Studené vody

100 g hladké vybérové mouky
1 IZice kakaa

1 kypfici prasek do peciva
Suroviny na nadivku:

1 I mléka

4 1zice hladké mouky

5 vajec

200 g cukru pisek

1 vanilkovy cukr

200 g krystalového cukru
kakao na posypani - nebo strouhanou ¢okoladu.
250 g masla

Postup

5 Zloutkl a 150g mletého cukru promichdme, ptidame 5 1zic studené vody, 100g hladké vybérové mouky, 1
kypftici prasek do pe€iva vsSe smichame a do tésta vmichame snih z 5 bilk a dame péci do stfedné vyhtaté
trouby na 8-12 minut.

Nadivka:

Z 1 1 mléka, 4 1zic hladké mouky a 5ti zloutkti uvatime hustou kasi. Do vychladl¢ kase zamichdme 250g
masla, 200g cukru, 1 vanilkovy cukr a dobte uslehame.

Nédivku ddme na upecenou buchtu a na naddivku dame snih z 5ti bilka a 200g krystalového cukru ktery
zhotovime nad parou lehanim el. Slehadem po dobu 8mi minut.

Hotovou buchtu posypeme kakaem nebo strouhanou ¢okoladou.
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