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Chuilli con carne

Kategorie: Hovézi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost: sttedn¢ obtizny

Autor:

Suroviny

sul, strouzek Cesneku

40 g tuku

400 g piedniho hovéziho

50 g Sunky

1zicku gulaSového koteni, oregano.
2 cibuli

vyvar, kmin

150 g suchych bilych fazoli

2 palivé chilli papricky

4 rajcata

Postup

Maso nakrajime na malé kostky, opeceme na ¢asti tuku, podlijeme vyvarem a podusime.

Pfiddme kmin, nasekané chilli papricky, stl, rozetfeny cesnek a dusime. Na zbytku tuku

zvlast podusime drobné nakrajenou cibuli, zelené papriky a raj¢ata. Pfidame k masu spole¢né

s fazolemi, které den pfedem namocime, ptimichame drobné nakrdjenou Sunku a udusime domékka.
Nakonec okofenime kofenim a oreganem.
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