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Suroviny

Dusena kuteci prsa se zeleninou

Postup

Jemn¢ nakrajenou cibuli nechame zesklovatét. Priddvame kousky masa, opeCeme je ze vSech stran, aby maso
pustilo stavu. Poté maso zalijeme pfipravenym vyvarem. Do vrouciho vyvaru pfidame zeleninu: nakrajené
brambory, kvétdk, mrkev, celer a nakonec porek.

Smés masa a zeleniny promichame, osolime, opeptime, pfidame Safran a dusime asi deset minut. Smés dame
na talif a dozdobime ji pfipravenou petrzelkou a kapii.
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