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Jarní salát hlávkový

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
2 ks hlávkového salátu
2 ks pomeranče
1 ks citronu
2,5 dl smetany
bílý pepř
petrželka

Postup
Listy salátu pečlivě omyjeme, usekáme srdíčka a listy vložíme do misek. Srdička nasekáme, přidáme
naplátkovaný pomeranč a smícháme s ušlehanou smetanou. Dochutíme šťávou z pomeranče, citronu a bílým
pepřem.
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