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Hořčicová pečeně

Kategorie: Hovězí maso

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
800 g hovězího zadního
50 g pomerančového džemu
50 g jablečného džemu
50 g polotučné hořčice
50 ml jablečného octa
2  cibule
1  mrkev
100 g celeru
200 ml bílého vína
250 ml masového vývaru
100 ml smetany
sůl
pepř
tymián

Postup
V misce smícháme pomerančový džem, jablečný džem, hořčici, jablečný ocet a tymián. Maso osolíme,
opepříme a potřeme připravenou směsí. Zeleninu a cibuli nakrájíme na kostičky, orestujeme na pekáčku,
přidáme maso, podlijeme jednou polovinou vína a vývaru a pečeme asi 90 minut. 20 minut před koncem
pečení přilijeme smetanu.
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