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Bananova babovka

Kategorie: Babovky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

100 g masla

3 vejce

250 g cukru

1 prasek do peciva

400 g polohrubé mouky
4 stredné velké banany

8 1zic neuslehané smetany
10 g tuku

strouhanka

kokos

rum nebo citrénova stava

Postup

V mise utfeme maslo s cukrem a Zloutky. Do pfipravené mouky promisime prasek do peciva. Banany
rozmackame nebo rozmixujeme. Do utifeného masla vmichame banany a po ¢astech mouku. Stiidavé
pridavame i smetanu. Nakonec opatrné vmichame uslehany snih z bilkii. Formu vymazeme tukem, vysypeme
strouhankou a naplnime téstem. PeCeme zvolna v pfedem vyhtaté troub¢ asi 45-60 minut. Do babovky
muzeme ud¢lat nékolik otvori a nakapat do nich rum nebo citronovou $t’avu. Polévame cokoladovou polevou
a sypeme kokosem.
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