www.netkucharka.cz

Zajeci kyta na zazvoru

Kategorie: Zvéfina
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

2 zajeci kyty

100 g slaniny

1 mrkev

1 petrzel

100 g celeru

2 salotky

1 1Zice strouhaného zazvoru
250 ml suchého Cerveného vina
1 citron

200 g hroznového vina

50 g brusinkového dzemu
100 g hladké mouky

500 ml vyvaru

150 ml zakysané smetany
jalovec, cely pept

sul

bily pept

bobkovy list

Postup

Zajeci kyty odblanime, opereme a prospikujeme slaninou. Kofeni roztlu¢eme, maso pokapeme citronem,
okofenime a nechame marinovat asi 12 hodin. Maso opeceme na oleji a dame stranou. Orestujeme zeleninu,
pfiddme maso, brusinky, vino, hroznové vino a peCeme asi 45 minut. Kdyz je maso mékkeé, vypek vyrestujeme
az na tuk, zapraSime asi 2 1zicemi mouky, zalijeme vyvarem a vaiime asi 20 minut. Na zav¢ér zjemnime
smetanou. Hotovou omacku pfecedime na maso a dochutime.

Strana 1/1



