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PampeliSkovy med

Kategorie: Nakladané
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

300 g kvéth pampeliSek
2,5 1 vody

2 citrony

2 pomerance

2 kg cukru

Postup

Kvéty pampeliSek ditkladné oplachnéte. Citrony a pomerance oloupejte, nakrajejte na kousky, zbavte jadérek.
Ve dejte do vétsiho kastrolu, zalijte vodou a 30 minut vaite. Poté smés odstavte, prikryjte utérkou a nechte do
druhého dne odlezet. Druhy den piecedite, Stavu z kvéti vymackate a na mirném ohni vaite asi hodinu.
Ptidejte cukr a za stalého michani vaite mirn€ do zhoustnuti. Jakmile smés ziska vam vyhovujici hustotu,
nalijte do sklenicek, jesté teplé uzaviete. Uchovava se v chladnu a temnu.
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