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Guacamole

Kategorie: Ostatni omacky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

avokado 2ks

citronova st'ava 2lzice

sul, cilantro-nat’ koriandru 11zice
cibule 1ks mala

¢esnek Istrouzek

paprika paliva Cerstva mala 1ks

Postup

Avokada podélné rozptlime, vyjmeme semeno a duzinu vybereme 1zici do misky, rozmackame ji vidlic¢kou za
souCasného pfidavani citronové §t'avy, aby neztratila barvu. Osolime a ptiddme sekané cilantro. Dale miizeme
ochutit drobné sekanou cibuli, drcenym ¢esnekem a sekanymi paprickami. Promichame a podavame jako
ptilohu nebo stolni omacku ve zvlastni misce, nejlépe dobie vychlazené. Hodi se ke v§em mexickym
pokrmiim. Pro barevnost mizeme ptidat drobné sekané rajce.
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