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Kapucinské kotlety

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: **

Pocet porci:

Naroc¢nost: sttedn¢ obtizny

Autor:

Suroviny

4 kotlety

1 1zicka sladké papriky

2 dl ¢erveného vina

4 platky tvrdého syra

8 platka salamu Poli¢an nebo Vysocina
sul

pept

olej ][]

Postup

Kotlety naklepeme, na okrajich a u kosti natizneme, osolime, opepiime, posypeme paprikou a na tuku
opeceme z obou stran. Pak podlévame vinem a dusime domekka. Béhem duseni obcas kotlety obratime. Kdyz
jsou kotlety mékké prendame je do zapékaci misky, na kazdou kotletu dame 2 kolecka salamu, platek syru a
prelijeme Stavou z kotlet. Zapékame v troub¢ az se syr roztavi. Jako ptilohu podavame brambory.
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