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Zeleninova polévka s masovymi knedlicky

Kategorie: Ostatni polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 1 zeleninového vyvaru
250 g mrkve

250 g celeru

1 svazek natovych cibulek
250 g mletého masa

3 rajCata

1 vejce

1 cibule

1 stonek fapikatého celeru
1 platek toustového chleba
1 1z rajcatového protlaku
sul

pept

Postup

Toustovy chleba namoc¢ime do vody, cibuli nakrdjime a smichdme maso, chléb, cibuli a vejce. Pfidame
protlak, osolime a opeptfime. Vypracujeme hmotu, ze které tvofime malé kulicky. Celer, mrkev a nat'ové
cibulky rozkrajime. Vyvar pfivedeme k varu a v ném zavafime masové kulicky. Pfiddme také celer a mrkev.
Asi po 5 min pfiddme i cibulky a vaiime, dokud zelenina nezmékne. Raj¢ata rozkrajime na osminky a pridame
je do polévky tésné pfed dokoncenim aby se prohtaly. Dochutime soli a pepfem.
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