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Americkeé brambory

Kategorie: Piilohy
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 kg brambor
5 1zic olejel 1]

Postup

Brambory (nejlépe nové, pouzit ovSem muizeme i staré, ale stale pevné a nenakli¢ené brambory)dikladné
umyjeme a kartdCkem zbavime hliny ¢i necistot. Poté je nakrdjime na mésicky, u malych brambor je vhodné
kréjet 1 na pllky ¢i ¢tvrtky, u stfednich potom na osminky a vice. Na hlubsi plech nalejeme 5 1Zic oleje nebo
sadla. Plech poklademe nahusto nakrdjenymi bramborami a vloZime jej do pfedehtaté trouby. Pfed pecenim
nesolit!! PeCeme asi 15-20 minut. 5-10 minut na prudko a potom zeslabit a dopéct domékka. Béhem peceni s
plechem nékolikrat zatfeseme, aby se brambory tak nelepily. Neni nutné je otacet, jenom by se tim potrhaly.
Po upeceni az na talifi solime. Vhodné jako pfiloha, ale i jako samostatné jidlo posypané balkanskym a
eidamskym syrem se saldtem z rajcat.
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